
 

DENOMINAZIONE DEL PROGETTO: CENTRO SPORTIVO SCOLASTICO 

PROGETTO: Insieme nello sport  

  

ATTIVITA'  Avviamento alla pratica sportiva +partecipazione 

ai  campionati studenteschi. 

COSTI A CARICO 
DI: (Precisare: 
Amministrazione  
Comunale, FIS, Comitato   
genitori, Famiglie…) 

Finanziamento MIM 

DOCENTE   

RESPONSABILE 
Viviana Boschetto 

DOCENTI COINVOLTI  Di educazione fisica delle due secondarie 

CLASSI COINVOLTE  Le classi delle scuole secondarie di primo grado 

PERIODO PROPOSTO  II QUADRIMESTRE 

DURATA IN ORE  Da definire 

DISCIPLINE   
COINVOLTE 

Scienze motorie e sportive 

CARATTERISTICH
E  QUALIFICANTI 
DEL  PROGETTO 

Realizzare un curricolo trasversale e progettare 

itinerari  comuni tra le due scuole secondarie 

dell'Istituto. Eseguire attività a classi aperte.  

Incrementare a livello di Istituto esperienze 

significative  anche a livello sociale.  

Partecipare alle competizioni proposte dall'UST 

nelle  discipline di:  

ATLETICA LEGGERA   

CANOTTAGGIO 

FINALITÀ E OBIETTIVI Arricchire il bagaglio motorio  

● Acquisire sicurezza e autostima  

● Migliorare la capacità di cooperare e interagire 

con gli altri  

● Vivere serenamente la competizione  

● Sviluppare la capacità di fair play 

METODOLOGIA  Classi aperte, lavoro individuale, giochi propedeutici. 



ESITI (RISULTATI   
ATTESI) 

Avvio alle attività sportive a livello agonistico  

Risultati da differenziare a seconda del livello in entrata. 

PRODOTTI FINALI   

(mostra, articolo per 

blog,  spettacolo…) 

Competizioni Sportive Scolastiche secondo i 
calendari  forniti  

dall’UST e le gare a cui si deciderà di 

aderire. Pubblicizzazione sul sito d'Istituto. 

 

 

STRUMENTI DI   

AUTOVALUTAZIONE  

(questionario, 

osservazioni  

sistematiche…) 

Osservazioni occasionali e sistematiche 

EVENTUALI 
SOGGETTI  ESTERNI 
ALLA SCUOLA  

COINVOLTI (Enti locali,  

Associazioni…) 

Tecnici del Centro Remiero di Eupilio 

EVENTUALI ESPERTI 
IN  FUNZIONE DI   
DOCENTI 

/ 

PIANO 
FINANZIARIO  
ANALITICO 

Ore aggiuntive docenti per attività complementari 

di  educazione fisica 

 

 

Data  

10-09-2026 

                                                                                                Firma del docente referente  

                                                                                                      Viviana Boschetto 


