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Prot. n. 9162/IV.5
Circolare n. 14 DOC-ATA
Circolaren. 6 GEN-ALU
Pusiano, 16 Settembre 2025

Ai genitori degli alunni/ e
delle classi 1" - 2 - 3N sez. A

Scuola sec. di I grado sede di Pusiano

Oggetto: progetti classi 1°- 2* - 3" A (sezione ad indirizzo sportivo)

Si comunica che saranno attivati per l'a.s. 2025/26 n°4 laboratori di attivita sportive, riservati agli
alunni/e delle classi 1*, 2" e 3”sez. A della scuola secondaria di Pusiano.

Le attivita sportive si svolgeranno:

- classe 1" il lunedi pomeriggio dalle ore 14,30 alle ore 16,30 a partire dal 22 settembre 2025;

- classe 2" il mercoledi pomeriggio dalle ore 14,30 alle ore 16,30 a partire dal 24 settembre 2025;

- classe 3" il giovedi pomeriggio dalle ore 14.30 alle ore 16.30 a partire dal 25 settembre 2025.

Si richiede 1'impegno alla frequenza e pertanto chi avra scelto di aderire alla proposta e verra
ammesso, sara tenuto a partecipare alle attivita per 1'intera durata del laboratorio.

Per la classe 1" e 2”, tre di essi saranno completamente gratuiti per gli alunni/e, mentre per il

nuoto in prima e I’avviamento alla pallanuoto in seconda si prevede la copertura economica da

parte dei genitori per l'ingresso in piscina e per il trasporto. Per la classe 3” i laboratori saranno

a completo carico dell'Istituto.

Le attivita si svolgeranno secondo le seguenti modalita:
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Classe 1"A

1- Atletica/attrezzistica/ultimate frisbee — con gli insegnanti Boschetto Viviana e Dell’Acqua
Mario dal 22 settembre 2025 al 10 novembre 2025, tutti i lunedi dalle ore 14,30 alle ore 16,30
presso la palestra della sede centrale di Pusiano.

Referenti dell'attivita presente in palestra: Prof.ssa Viviana Boschetto e Prof. Mario Dell’Acqua

2 — Nuoto — in collaborazione con il centro sportivo di Merone dal 17 novembre 2025

al 26 gennaio 2026.

Gli alunni utilizzeranno il pullman sia per I'andata sia per il ritorno.

Referente dell'attivita : Prof.ssa Viviana Boschetto. Accompagnatori: Prof.ssa Viviana Boschetto e
Prof. Dell’ Acqua Mario

3 — Pallamano - in collaborazione con I’'SSD Polisportiva Lecco dal 9 febbraio 26 al 30 marzo 2026
presso la palestra e/o il campo esterno della sede centrale di Pusiano.

Referente dell'attivita presente in palestra: Prof.ssa Viviana Boschetto

4 — Canoa/Tiro con I'arco — in collaborazione con tecnici federali del CKC dal 13 aprile al 1
giugno 2026 e con i tecnici federali dell’ ASD tiro con I’arco di Erba.

Queste attivita, che verranno svolte presso la struttura federale del CKC di Pusiano (fronte scuola)
e in palestra, avranno la particolarita di essere praticate in contemporanea: un gruppo eseguira la
lezione di canoa mentre 1'altro si esercitera con il tiro con l’arco in palestra.

Referente delle attivita presente alle esercitazioni: Prof.ssa Viviana Boschetto con la collaborazione
dei Prof. Mario Dell’Acqua e Ettore Distefano.

Classe 2" A

1 - Tennis - in collaborazione con ASD tennis life Canzo dal 24 settembre 2025 al 12 novembre
2025.

Questa attivita sara svolta in palestra e nel campo esterno alla scuola.

Referenti dell'attivita: prof.ssa Viviana Boschetto con la collaborazione del Prof. Ettore Distefano


mailto:COIC802007@istruzione.it

Finanziato

. =
dall'Unione europea DI LA SCUOLA :..l ". Italia domani 3
NextGenerationEU FUTU RA PER L'ITALIA DI DOMANI - BASEH s Twinning

COESIONE
ITALIA 21-27

'
COMPETENZE

)
LGB ITAT N

%‘\”,‘_/4‘:_

Istituto Comprensivo “A. Rosmini”
Scuola dell’Infanzia, Primaria e Secondaria di I Grado
Via Mazzini, 39 - 22030 Pusiano (CO) Tel. 031/655944
E-mail: COIC802007@istruzione.it ~ web: www.icrosminipusiano.edu.it
Posta elettronica certificata: COIC802007@pec.istruzione.it

2 - Skateboard — in collaborazione con i tecnici della “Disasterschool Board” di Eupilio —dal 19
novembre 2025 al 21 gennaio 2026, presso la palestra della scuola.

Questa attivita sara svolta in palestra
Referente dell'attivita presente in palestra: Prof.ssa Viviana Boschetto

3 — Avviamento alla Pallanuoto — in collaborazione con il centro sportivo di Merone dal 28
gennaio 2026 al 18 marzo 2026.
Gli alunni utilizzeranno il pullman sia per I'andata sia per il ritorno.

Referente dell'attivita: Prof.ssa Viviana Boschetto. Accompagnatori: Prof.ssa Viviana
Boschetto e Prof. Ettore Distefano.

4 —karate - in collaborazione con la ASD YAMA DOJO dal 25 marzo 2026 al 13 maggio 2025

Questa attivita sara svolta in palestra
Referenti dell'attivita: prof.ssa Viviana Boschetto.

Mercoledi 20 maggio, mercoledi 27 maggio e 3 giugno 2026 gli alunni rientreranno
regolarmente a scuola per attivita di preparazione ai tornei sportivi di fine anno.

Classe 3"A

1 — Orienteering— - in collaborazione con i tecnici FISO (Federazione Italiana Sport Orientamento)
appartenenti alla societa A.S.D. Nirvana Verde —

dal 25 settembre 2025 al 13 novembre 2025, tutti i giovedi dalle ore 14,30 alle ore 16,30 presso la
palestra ( o campi esterni) della sede centrale di Pusiano.

Referente dell'attivita presente in palestra: Prof.ssa Viviana Boschetto.

2 — Scherma - in collaborazione con i tecnici federali della SCHERMA COMENSE - dal 20
novembre 2025 al 22 gennaio 2026, presso la palestra della sede centrale di Pusiano.

Referente dell'attivita presente in palestra: Prof.ssa Viviana Boschetto.
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3 — Pallacanestro - in collaborazione con la SSD polisportiva Lecco dal 29 gennaio 2026 al 19
marzo 2026, presso la palestra e/o il campo esterno della sede centrale di Pusiano.

Referente dell'attivita presente in palestra: Prof.ssa Viviana Boschetto.

4 - Rugby - in collaborazione con i tecnici della scuola del Rugby Lecco —dal 26 marzo 2026 al 21
maggio 2026, presso la palestra e/o il campo esterno della sede centrale di Pusiano.

Referente dell'attivita: Prof.ssa Viviana Boschetto.

Giovedi 28 maggio e 04 giugno 2025 gli alunni rientreranno regolarmente a scuola per attivita
di preparazione ai tornei sportivi di fine anno.

Gli alunni potranno svolgere le attivita sportive previste dal calendario SOLO dopo aver
consegnato il certificato medico previsto.

Si allega il modulo di adesione per classe di appartenenza. Consegnare il modulo alla Prof.ssa
Boschetto entro Venerdi 19 Settembre 2025.

Il Dirigente Scolastico

Dott.ssa Fiorenza Rosso
Firma apposta, ai sensi dell’art. 3 comma 2 D. L.vo n. 39/93
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